


חברת תוספי תזונה שהוקמה מתוך חזון אחד ברור:
להנגיש את התוספים הטובים, המדויקים והמתקדמים ביותר בעולם - 

בלי פשרות.
כבר מעל 15 שנה שאנחנו מפתחים ומשווקים תוספי תזונה וויטמינים 

איכותיים, המבוססים על חומרי גלם מובחרים, רכיבים קליניים מוכחים, 
פורמולות ייחודיות וטכנולוגיות ייצור מהמתקדמות בעולם - כדי 

להבטיח ספיגה מיטבית ותוצאות שמורגשות.
אנחנו עובדים עם מיטב המעבדות הגלובליות, משתמשים בפטנטים 

חדשניים ובטכנולוגיות פורצות דרך, ובוחנים כל רכיב וכל אצווה - כדי 
לוודא שהאיכות שלנו לא רק עומדת בסטנדרטים הבינלאומיים, אלא 

מגדירה אותם מחדש.
הקו המנחה שלנו פשוט: מדע מדויק, שקיפות מלאה, ושירות יוצא דופן 

- אישי, מקצועי ואנושי.
 אנחנו מאמינים שכל אחד ראוי לתוספים ברמה הגבוהה ביותר 

ואצלנו תוכלו למצוא מוצרים שעושים את ההבדל.
ברוכים הבאים לאקוסאפ - הבית של איכות, חדשנות ובריאות חכמה.

נעים מאוד, אנחנו אקוסאפ.
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תוספי התזונה של אקוסאפ פותחו מתוך הבנה מעמיקה של אופן פעילות המערכות 
והמנגנונים הפיזיולוגיים בגוף האדם. התוספים שלנו מיוצרים מחומרי גלם איכותיים, בשילוב 

עם הטכנולוגיות המתקדמות ביותר בעולם המדע, המגובות בפטנטים בינלאומיים, ללא 
רכיבים מן החי, ללא חומרי טעם וריח, סוכר, צבעי מאכל או ממתיקים מלאכותיים.

מחברים בין מדע לטבע - מחקר, פיתוח וחדשנות

באקוסאפ, שירות הוא חלק בלתי נפרד מהאיכות שאנחנו מתחייבים לה.
צוות ההדרכה והשירות שלנו מורכב כולו מאנשי מקצוע מוסמכים עם ידע, ניסיון ויכולת 

אמיתית ללוות, להקשיב ולהתאים מענה מדויק לכל צורך.
אנחנו מקפידים על שירות מקצועי, אישי וזמין, ומפעילים מערך הדרכה מתקדם שמנגיש 

ידע, מחקרים עדכניים ותוכן פרקטי - עבור מטפלים, אנשי מקצוע, לקוחות פרטיים 
וחנויות.

אנו זמינים בכל ערוץ שתבחרו - בטלפון, במייל, ברשתות החברתיות ובאתר החברה - כדי 
להעניק לכם חוויית שירות רציפה, ברורה ונגישה.

מתחייבים לשירות הטוב ביותר

חברת אקוסאפ עומדת בכל הסטנדרטים העולמיים של ייצור תוספי תזונה. תהליך 
הייצור של כלל המוצרים מפוקח, מוקפד ומהווה את חוד החנית בבקרת האיכות, כך 
שכלל הלקוחות יוכלו ליהנות משקט נפשי בידיעה שהם מקבלים את תוספי התזונה 

האיכותיים ביותר בכל רכישה. 
על פיתוח המוצרים והטכנולוגיות אמון צוות נרחב של אנשי מקצוע מובילים בתחומם, 

אשר יחד משלבים ידע רפואי, מדעי וטכנולוגי מתקדם. כל חומרי הגלם במוצרינו עוברים 
בדיקות מעבדה קפדניות על מנת להבטיח מוצרים נקיים ובאיכות הגבוהה ביותר.

מחויבים לאיכות

אנו מקפידים לארוז את מוצרינו באריזות ידידותיות לסביבה - חלקם בבקבוקי זכוכית 
איכותיים הניתנים למיחזור, וחלקם באריזות מנייר מתכלה בהתאם לתקנים המחמירים 

ביותר של התקן האקולוגי. כך אנו מפחיתים את השימוש בפלסטיק ותורמים לעתיד 
ירוק ובריא יותר.

המשלוחים נארזים בתיקי בד רב-פעמיים, ללא עטיפות מיותרות, ובאמצעים שמכבדים 
את הסביבה.

קיימות סביבתית

 אנחנו פה, לכל שאלה, ייעוץ, ליווי והסבר.
החברים באקוסאפ

סדרת תוספי התזונה הנוזליים בספיגה גבוהה
מוצרי אקוסאפ

מה הם היתרונות של תוספי תזונה נוזליים?

תוספי תזונה נוזליים נמצאים במצב של תמיסה - מה שמאפשר 
זמינות גבוהה וספיגה מהירה דרך מערכת העיכול למחזור הדם, 
ללא צורך בפירוק או המרה. הם נוחים במיוחד לשימוש במצבים 

של רגישות עיכולית או קושי בבליעה, ומתאימים גם לילדים, 
מבוגרים ואנשים עם צרכים תזונתיים מיוחדים.

הם אינם עוברים תהליכי דחיסה, ליכוד, הדבקה או ציפוי 
- תהליכים שיכולים לעכב את הספיגה ואף לפגוע בזמינות 

הביולוגית של הרכיבים הפעילים.

תוספים נוזליים מתאימים במיוחד למצבים של תפקוד עיכול 
שאינו אופטימלי - למשל במצבים של דלקות, כיבים או בעיות 

ספיגה - משום שהגוף אינו נדרש לפרק או למוסס את הרכיבים 
בטרם הספיגה.

תצורתם הנוזלית הופכת אותם לנוחים לשימוש גם עבור ילדים, 
מבוגרים, ואנשים המתקשים בבליעת קפסולות או טבליות.

מקורות בספרות המקצועית מראים שתוספים נוזליים נספגים 
מהר ויעיל יותר לעומת טבליות וכדורים סטנדרטיים, שאינם 

מבוססי טכנולוגיות מתקדמות. הודות לזמינותם המיידית, הם 
מהווים יתרון במצבים של קושי בעיכול או צורך בספיגה מהירה.
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עובדות שכדאי להכיר

ACTIVE B12 & FOLATE היא פורמולה מתקדמת 
המורכבת משתי נגזרות פעילות - של ויטמין 

B12 )מתילקובלמין, 1000 מק"ג( וחומצה פולית 
)מתיל-פולאט פטנטי ®Quatrefolic במינון של 

400 מק"ג(.

השילוב בין השניים תורם למגוון תהליכים חיוניים 
בגוף, ביניהם: ייצור DNA, חלוקת תאים, יצירת 

תאי דם אדומים ומניעת אנמיה.

בנוסף, הם מסייעים בהפחתת רמות הומוציסטאין 
- ובכך תומכים בבריאות הלב, וכן משתתפים 

בתהליכי מתילציה החשובים לתפקוד מוחי תקין, 
זיכרון, מצב רוח וקוגניציה.

מינון יומי מומלץ: מזלף שלם = 1 מ"ל )20 טיפות( = 1000 מק"ג 
מתיל קובלמין ו-400 מק"ג מתיל פולאט.

יש ללחוץ על המזלף, להזליף 1 מ"ל נוזל מתחת ללשון ולהמתין 
מספר שניות לפני הבליעה כדי לאפשר ספיגה מיטבית.

המוצר מכיל 60 מנות הגשה.

הוראות שימוש

פורמולה חדשה
ACTIVE B12 & FOLATE

לויטמין B12 בצורת מתיל-קובלמין ולחומצה פולית בצורת מתיל-פולאט יש 
תפקיד חשוב בתחום האפיגנטיקה - ענף בביולוגיה החוקר כיצד שינויים 

 DNA-סביבתיים ותזונתיים משפיעים על ביטוי הגנים, מבלי לשנות את רצף ה
עצמו. שני הרכיבים מספקים לגוף קבוצות מתיל החיוניות לתהליך המתילציה 

- מנגנון ביוכימי טבעי שמסייע לווסת את פעילות הגנים.
 מתילציה תקינה יכולה לדכא ביטוי של גנים מזיקים ולעודד ביטוי של גנים 

שתורמים לבריאות תקינה, מצב רוח מאוזן ותפקוד קוגניטיבי מיטבי.

יתרונות עיקריים

מכיל מתיל קובלמין - נגזרת הקואנזים הטבעית 
והפעילה של ויטמין B12 במינון של 1000 מק”ג.

מכיל מתיל פולאט ®Quatrefolic מהדור הרביעי 
והמתקדם ביותר של חומצה פולית פעילה המקנה 

זמינות ביולוגית משופרת וספיגה גבוהה במינון 
משופר ואופטימלי של 400 מק״ג - המינון היומי 

המומלץ לנשים בהריון ובכל שנות הפוריות.

מתיל קובלמין ומתיל פולאט - תורמות קבוצות 
מתיל חשובות לתהליכים חיוניים בגוף.

תת לשוני - לספיגה משופרת.

ללא סוכר, מתיקים מלאכותיים, צבעי מאכל או 
חומרים משמרים.

בתוספת תמצית טעם פטל ממקור טבעי.

הידעתם?

B12 ULTRA

עובדות שכדאי להכיר

מחסור בוויטמין B12 נפוץ בכלל שכבות האוכלוסייה, 
ובעיקר בקרב מבוגרים, צמחונים, טבעונים ונשים 

בהריון.
הפורמולה B12 ULTRA משלבת את שתי 

הנגזרות הפעילות של ויטמין B12 - מתילקובלמין 
ואדנוזילקובלמין ובכך מספקת ספקטרום רחב של 

תמיכה גופנית ונפשית: ממערכת העצבים והתפקוד 
הקוגניטיבי, דרך ייצור אנרגיה תקין ועד תמיכה 

בבריאות הדם ומניעת אנמיה.
השילוב בין שתי הצורות מבטיח זמינות ביולוגית 

גבוהה וספיגה מיטבית - גם עבור מי שמתמודד עם
 מה ההבדל בין B12 ULTRA ירידה בתפקוד מערכת העיכול או בעיות ספיגה.

?ACTIVE B12 & FOLATE-ל

ACTIVE B12 & FOLATE היא פורמולה המשלבת 
 שתי נגזרות פעילות:

ויטמין B12 בצורת מתיל-קובלמין וחומצה פולית 
 - )Quatrefolic®( טבעית ופעילה מסוג מתיל-פולאט

 בעלת זמינות ביולוגית גבוהה במיוחד.
הפורמולה מתאימה במיוחד לנשים בגיל הפוריות 
ולנשים בהריון, וכן למי שזקוק לתמיכה בתהליכי 

מתילציה, זיכרון, מצב רוח ופוריות.

 מינון יומי מומלץ: מזלף שלם = 1 מ"ל )20 טיפות( 
= 1000 מק"ג מתיל קובלמין ואדנוזיל קובלמין. 

יש ללחוץ על המזלף, להזליף 1 מ"ל נוזל מתחת ללשון ולהמתין 
מספר שניות לפני הבליעה, כדי לאפשר ספיגה מיטבית.

המוצר מכיל 60 מנות הגשה.

פורמולה חדשה

מתיל קובלמין ואדנוזיל קובלמין הן שתי הנגזרות 
הפעילות ביותר מתוך ארבעת הנגזרות של ויטמין 
B12. הן פועלות כקו-אנזימים, שותפות לתהליכים 
קריטיים בגוף ומשלימות זו את זו באופן שמגביר 

את התכונות הייחודיות של כל רכיב. 
בעוד שאדנוזיל קובלמין קשורה ביצירת אנרגיה 

תאית, התפתחות המוח, גדילה והתפתחות 
שרירים, מתיל קובלמין קשורה לייצור ולשכפול 
DNA, היווצרות כדוריות דם אדומות והגנה על 

מערכת העצבים. 

הידעתם?

הוראות שימוש

ספקטרום רחב
של שתי הנגזרות הפעילות 

 :B12 של ויטמין
מתיל קובלמין ואדנוזיל קובלמין. 

יתרונות עיקריים

פורמולה המורכבת מרכיבים פעילים בלבד - 
שתי נגזרות הקו-אנזים הטבעיות והפעילות של 

.B12 ויטמין

נטילה תת לשונית מסייעת בהגברת פוטנציאל 
הספיגה.

ללא סוכר, ממתיקים מלאכותיים, צבעי מאכל 
או חומרים משמרים.

בתוספת תמצית טעם פטל ממקור טבעי.

B12 ULTRA מיועדת למי שמעדיף 
תוסף B12 בלבד, ללא פולאט - אך 

עם יתרון כפול: שילוב של שתי 
 B12 הנגזרות הפעילות של ויטמין
- מתיל-קובלמין ואדנוזיל-קובלמין 

- לתמיכה מקיפה במערכת 
העצבים, באנרגיה ובדם.
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חומצה‬‭ פולית‬‭ טבעית‬‭ - פורמולה‬‭ משופרת
BIO FOLATE 

יתרונות עיקריים

הידעתם?

®Quatrefolic - היא גרסה מתקדמת של חומצה 

פולית – יציבה, זמינה לגוף, ונספגת מצוין.

בניגוד לגרסאות ישנות, היא מחוברת לגלוקוזאמין ולא 
לסידן – מה שמשפר את הספיגה. היא מגיעה כבר 
בצורה הפעילה שלה )MTHF-5(, בלי צורך בהמרה 
בכבד – ולכן מתאימה גם למי שיש לו קושי בפירוק 

חומצה פולית סינטטית. 

מינון יומי מומלץ: מזלף שלם = 1 מ"ל )20 טיפות( = 400 מק"ג מתיל פולאט. 
ניתן להזליף ישירות לפה ולבלוע או לערבב בכוס מים / מיץ ולשתות.

המוצר מכיל 60 מנות הגשה.

באיור ניתן לראות את כל סוגי 
הפולאטים. ®Quatrefolic הינה 

הנגזרת הפעילה בעלת הזמינות 
הביולוגית הגבוהה ביותר היום בשוק.

ויטמין B9, המוכר כחומצה פולית, הוא רכיב חיוני 
בתהליכי חלוקת תאים, ייצור DNA, ותמיכה במערכת 

הדם והפוריות - הן הנשית והן הגברית.

הוא משתתף בתהליכי מתילציה בגוף - מנגנון ביוכימי 
מרכזי שמשפיע על ביטוי גנים, על תפקוד מערכת 

העצבים, ועל בריאות כללית.

הפולאט חשוב במיוחד בשל תפקידו הקריטי 
בהתפתחות תקינה של העובר, ולכן נחשב לאחד 
הוויטמינים החשובים ביותר לנשים בגיל הפוריות 

ולנשים בהריון.

אך לא רק נשים זקוקות לו - גם בקרב גברים נמצא 
שפולאט פעיל תורם לאיכות הזרע ולפוריות.

ברוב תוספי התזונה, החומצה הפולית מופיעה בצורה 
סינתטית שאינה פעילה בגוף ודורשת המרה לצורתה 

הפעילה. תהליך זה אינו תמיד יעיל - בעיקר בקרב 
אנשים עם מוטציה באנזים MTHFR, שאינם מצליחים 

לבצע את ההמרה הנדרשת.

 - Quatrefolic® מבוססת על הפטנט BIO FOLATE
הדור האחרון והמתקדם ביותר של פולאט טבעי ופעיל, 

שאינו דורש המרה מורכבת ומספק זמינות ביולוגית 
גבוהה ותמיכה מדויקת כבר מרגע הנטילה.

עובדות שכדאי להכיר

הוראות שימוש

B קומפלקס ויטמיני 
B-COMPLETE

עובדות שכדאי להכיר

‭םיכילהת‭ ‬תואמב‭ ‬םיברועמ‭ ‬B‭ ‬ינימטיו 
‬‭רבודמ ‭.‬ףוגב‭ ‬םישחרתמה‭ ‬םייגולויזיפ 

‬‭םיפתתשמה‭ ‬םינימטיו‭ ‬יגוס‭ ‬8‭ ‬לש‭ ‬החפשמב 
‬‭היגרנאה‭ ‬תקפהו‭ ‬םירמוחה‭ ‬ףוליח‭ ‬יכילהתב 

‬‭יבלשב‭ ‬םידליו‭ ‬םירבג ‭,‬םישנ‭ ‬רובע‭ ‬םיינויחו‭ ‬ףוגב 
‬‭םיינויח B ינימטיו‭ ‬יכ‭ ‬םיארמ‭ ‬םירקחמ ‭.‬הלידג 

‬‭תוחתפתהל ,םיאתה‭ ‬לש‭ ‬הניקת‭ ‬הקולחל 
‬‭םיבצעה‭ ‬תכרעמ‭ ‬לש‭ ‬ןיקתה‭ ‬דוקפתלו 

‬ולתמיכה‬‭ בבריאות‬‭ העור‬‭, השיער‬‭ והציפורניים‬‭.

הידעתם?

‭תיתועמשמ‭ ‬המורת‭ ‬שי‭ ‬B‭ ‬ינימטיו‭ ‬סקלפמוקל 
‬‭תונבצע‭ ,‬סרטסל‭ ‬םירושקה‭ ‬םינמיס‭ ‬תתחפהב 

‬‭תודוה‭ ‬רקיעב‭ ,‬םייתדונת‭ ‬חור‭ ‬יבצמו‭ ‬תודרח‭, ‬רתי 
 ,‭B6 - ו‭ (‬B9‭) ‬תילופ‭ ‬הצמוח‭ ,B12 ‬לש‭ ‬תוחכונל‬
‬להם‬‭ השפעה‬‭ מובהקת‬‭ על‬‭ התפקוד‬‭ המנטלי‬‭.

‭לש‭ ‬רוציי‭ ‬יכילהתב‭ ‬םיפתתשמ‭ ‬B‭ ‬ינימטיו 
‬מתווכים‬‭ עצביים‬‭ כגון‬‭ סרוטונין‬‭, דופמין‬‭, 

‭ילטנמו‭ ‬יביטנגוק‭ ‬דוקפתל‭ ‬םירושקה‭ ‬ןילנרדארונו 
‬‭םג‭ ‬הנוכמה‭ - ‬ןינוטלמ‭ ‬לש‭ ‬רוצייל ‭‭‭ףסונבו‭ ‬ןיקת 
‬‭-תורעה‭ ‬ןונגנמ‭ ‬תוסיוול‭ ‬רושקה ‭,‬הנישה‭ ‬ןומרוה

‬שינה‬‭.

מינון יומי מומלץ: 5 מ"ל, פעם ביום )מצורפת כוסית מדידה על גבי הפקק(.
ניתן ליטול ישירות או למהול במים/במיץ טבעי.

המוצר מכיל 50 מנות הגשה.

יתרונות עיקריים

מוצר נוזלי - לספיגה אופטימלית.

פורמולה משופרת המכילה ויטמין B3 ללא תופעת 
 B ואת יתר ויטמיני )Non Flush הבעירה )ניאצין

בנגזרותיהם הפעילות: ויטמין B12 )מתיל קובלמין(, 
ויטמין B9 )חומצה פולית מתיל פולאט(, ויטמין 

B1 )תיאמין(, ויטמין B2 )ריבופלאבין(, ויטמין 
B5 )חומצה פנטותנית(, ויטמין B6 )קואנזים 

פירידוקסאל 5 פוספאט P5P(, ויטמין B7 )ביוטין(.

 ללא סוכר, ממתיקים מלאכותיים, צבעי מאכל 
או חומרים משמרים.

בתוספת תמצית טעם פירות יער ממקור טבעי.

הוראות שימוש

 Quatrefolic® - מבוסס על הרכיב הפטנטי 
המבטיח זמינות ביולוגית משופרת וספיגה גבוהה.
הרכיב הפטנטי ®Quatrefolic מספק את הנגזרת 

הפעילה מתיל פולאט המהווה מקור לקבוצות מתיל 
יקרות ערך, החשובות למגוון תהליכים ביולוגיים 

חיוניים בגוף.
המינון היומי המומלץ של חומצה פולית לנשים 

בהריון ובכל שנות הפוריות.
בתוספת תמצית טעם פטל ממקור טבעי.
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https://www.ecosupp.co.il/product/bio-folate-%d7%97%d7%95%d7%9e%d7%a6%d7%94-%d7%a4%d7%95%d7%9c%d7%99%d7%aa-%d7%98%d7%91%d7%a2%d7%99%d7%aa-%d7%95%d7%99%d7%98%d7%9e%d7%99%d7%9f-b9/
https://www.ecosupp.co.il/product/bio-folate-%d7%97%d7%95%d7%9e%d7%a6%d7%94-%d7%a4%d7%95%d7%9c%d7%99%d7%aa-%d7%98%d7%91%d7%a2%d7%99%d7%aa-%d7%95%d7%99%d7%98%d7%9e%d7%99%d7%9f-b9/
https://www.ecosupp.co.il/product/b-complete/
https://www.ecosupp.co.il/product/b-complete/


ברזל עדין
IRON MAX  

 מינון יומי מומלץ: שני מזלפים ביום. שני מזלפים - 2 מ"ל )40 טיפות(
 ‭.טאניצילגסיב לזרב ג"מ 30 =

מומלץ‬‭ להזליף את הנוזל ישירות לגרון ולבלוע או למהול בכוס מים / מיץ 
ולשתות עם קשית.

המוצר‬‭ מכיל 30 מנות הגשה, בהתאם למינון הנטילה היומי.

IRON MAX הוא תוסף ברזל נוזלי מתקדם, 
המבוסס על ברזל ביסגליצינאט בטכנולוגיית 

®TRAACS - קומפלקס פטנטי שתוכנן במיוחד 

לספיגה גבוהה ולנוחות עיכול מיטבית.
צורת הברזל הזו מאפשרת קליטה יעילה של 
הברזל באתרי הספיגה של חלבונים במערכת 

העיכול - ובכך תומכת בזמינות ביולוגית גבוהה 
במיוחד.

מחקרים מצביעים על כך שברזל ביסגליצינאט 
עשוי להיספג בעד פי 4 בהשוואה לתצורות 

אחרות של ברזל.
בנוסף לרמות הברזל הכלליות, ברזל מסוג 

זה תומך גם במדדים כמו פריטין וטרנספרין. 
הפריטין הוא מאגר הברזל בעוד שהטרנספרין 

מעיד על יכולת הגוף להוביל ברזל לתאים. 

עובדות שכדאי להכיר

מחסור בברזל הוא מהחוסרים התזונתיים הנפוצים בעולם, והוא עלול 
להופיע בעיקר בקרב נשים בגיל הפוריות, ילדים, מתבגרים, טבעונים, 

ספורטאים, ואנשים עם דימום סמוי.

ברזל חיוני להובלת חמצן לתאי הגוף, לתפקוד תקין של מערכת החיסון, 
לייצור תאי דם אדומים, לתמיכה ברמות האנרגיה ולמניעת עייפות.

הידעתם?

הוראות שימוש

אבקת ל-גלוטמין בתוספת פרה-ביוטיקה
L-GLUTAMINE 

מינון יומי מומלץ: 4 גר' = 2 כפיות )2 גר'(, פעם ביום.
יש להמיס בכוס מים ולשתות, פעם ביום, על קיבה ריקה.

המוצר מכיל 60 מנות הגשה.

L-Glutamine היא חומצת אמינו חשובה בגוף 
האדם ומהווה כ-60% ממאגר הגלוטמין השרירי. 

היא חיונית ליצירת גלוקוז ברקמות, לשמירה 
על תפקוד מערכת החיסון ולתמיכה במערכת 

העיכול - במיוחד ברירית המעי.
בפורמולה המשופרת שלנו שילבנו גם פרה-
ביוטיקה מסוג אינולין, אשר תורמת להזנת 

חיידקים פרוביוטיים טובים ותומכת בשמירה על 
שלמות רירית המעי. שילוב זה מעניק תמיכה 

כפולה - גם בחידוש מאגרי הגלוטמין, וגם 
בתמיכה בסביבה העיכולית שבה הוא פועל.

לסיום, הוספנו ממתיק טבעי מסוג מונק פרוט 
)Monk Fruit( - ממתיק מהפכני שמופק מפרי 
נזירי, נחשב לאיכותי ולבטוח ביותר כיום, בעל 

אינדקס גליקמי נמוך מאוד ואינו משפיע על 
רמות הסוכר בדם. בזכותו, הפורמולה טעימה, 
טבעית ומתאימה גם לשימוש יומיומי ממושך 

במצב של שמירה על איזון גלוקוז.

עובדות שכדאי להכיר

גלוטמין היא חומצת האמינו החופשית הנפוצה ביותר בדם ובשריר, ותורמת 
לשיקום רקמות, פעילות מערכת החיסון, ייצור נוגדנים, איזון חומציות 

ותחושת רוגע.
בזמן פעילות גופנית מאומצת, צריכת הגלוטמין בשרירים עולה משמעותית, 

ולעיתים אף נצפית ירידה של עד 50% ברמותיה בגוף ולכן היא חשובה 
במיוחד לספורטאים ולמתאמנים אינטנסיביים לתמוך בשמירה על מאגרי 

הגלוטמין.
הפורמולה החדשה של אקוסאפ שודרגה עם תוספת של אינולין - סיב פרה-

ביוטי התומך בשלמות רירית המעי, מזין את החיידקים הידידותיים ומחזק 
את הסביבה העיכולית.

שילוב זה מעניק תמיכה כפולה - גם לשמירה על מאגרי הגלוטמין בגוף וגם 
לבריאות מערכת העיכול.

הידעתם?

הוראות שימוש

ספיגה פי 4 גבוהה מצורות ברזל נפוצות כפי 
שהוכח מחקרית*. 

נוח לשימוש - אין צורך להרחיק ממוצרי חלב, 
קפאין או תוספי סידן - ומקל משמעותית על 

הנטילה.

קל לעיכול. 

בשילוב עם ויטמין C לשיפור הספיגה בתוספת 
תמצית טעם אוכמניות ממקור טבעי.

 ללא סוכר, צבעי מאכל או חומרים משמרים.

יתרונות עיקריים
פורמולה משופרת – שילוב של גלוטמין טהור 

עם אינולין פרה-ביוטי לתמיכה ברירית מערכת 
העיכול.

תומכת בשיקום רקמות, חיזוק מערכת החיסון 
ואיזון תפקודי המעי.

ללא ממתיקים מלאכותיים, צבעי מאכל או 
חומרים משמרים.

 – Monk Fruit פורמולה בטעם טבעי ועדין בזכות
ממתיק טבעי באיכות הגבוהה ביותר, עם אינדקס 

גליקמי נמוך מאוד.

מתאימה לשימוש יומיומי, גם בתקופות מאמץ, 
החלמה או חוסרים תזונתיים.

יתרונות עיקריים

שמירה על מאגרים תקינים 
תורמת לתחושת אנרגיה, ריכוז 

ותפקוד יומיומי מאוזן.

*Pineda O, et al. J Appl Nutr 1994;46:2-13

פורמולה 
משופרת
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https://www.ecosupp.co.il/product/iron-max-%d7%91%d7%a8%d7%96%d7%9c-%d7%a0%d7%95%d7%96%d7%9c%d7%99-%d7%91%d7%a1%d7%a4%d7%99%d7%92%d7%94-%d7%92%d7%91%d7%95%d7%94%d7%94/
https://www.ecosupp.co.il/product/iron-max-%d7%91%d7%a8%d7%96%d7%9c-%d7%a0%d7%95%d7%96%d7%9c%d7%99-%d7%91%d7%a1%d7%a4%d7%99%d7%92%d7%94-%d7%92%d7%91%d7%95%d7%94%d7%94/
https://www.ecosupp.co.il/product/l-glutamine-%d7%9c-%d7%92%d7%9c%d7%95%d7%98%d7%9e%d7%99%d7%9f/
https://www.ecosupp.co.il/product/l-glutamine-%d7%9c-%d7%92%d7%9c%d7%95%d7%98%d7%9e%d7%99%d7%9f/


*Dalek P, et al. Nanomedicine. 2022;43:49-9634.

  כל מה שחשוב לדעת
על ליפוזומים

ויטמין D הוא דוגמה לויטמין מסיס-בשמן בעל רמת 
הידרופוביות )דחיית מים( גבוהה מאוד. מסיבה זו, יש 

לו קושי להתנייד בסביבה המימית של מערכת העיכול 
ולחדור את שכבת הרקמה הרירית כדי להיספג בתאים 

ולהעלות את ריכוזו בדם. אולם מחקר קליני עדכני 
)2022(* הדגים את יעילות הטכנולוגיה הליפוזומלית 
בהעלאה מהירה של ריכוז ויטמין D )קלצידיול( בדם 

בנטילת ויטמין D3 ליפוזומלי. השפעה זו, שהיתה אף 
 ,D מהירה יותר בקרב אנשים עם מחסור חמור בויטמין

לא נצפתה בנטילת ויטמין D3 שאינו ליפוזומלי. החוקרים 
ציינו שלעליית הריכוז של ויטמין D )קלצידיול( בדם 

באופן מהיר יש חשיבות רבה מאוד, משום שלמחסור 
חמור בויטמין D עשויות להיות השלכות בריאותיות 

רציניות. 

מחקרים מוכיחים

טכנולוגיית הליפוזומים פותחה לראשונה 
כחלק ממחקר רפואי ופרמצבטי, במטרה 

לשפר את הובלת תרופות בגוף ולספק 
שחרור ממוקד ומבוקר של חומרים פעילים.

בזכות יכולתם ל"עטוף" רכיבים חיוניים 
בתוך מעטפת שומנית דמוית קרום תא – 

הליפוזומים הפכו לכלי יעיל לשיפור היציבות, 
ההגנה והספיגה של רכיבים חיוניים.

מהי הטכנולוגיה הליפוזומלית?

ליפוזום

מעטפת הליפוזום מורכבת 
מפוספוליפידים ותואמת 
למעטפת התאים בגופנו

פוספוליפידים

יתרונות עיקריים של 
הטכנולוגיה הליפוזומלית

משפרת ספיגה וזמינות ביולוגית 
של חומרים פעילים.

שומרת על רכיבים רגישים 
הנמצאים בתוך הליפוזום מפני 

פירוק מוקדם בזמן מעברם 
במערכת העיכול.

מפחיתה תופעות לוואי 
במערכת העיכול.

תהליך חדירת הליפוזום 
את קרום התא והעברת 

החומר הפעיל אליו

מעטפת 
קרום התא

ליפוזום
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החומר הפעיל )ויטמין, מינרל, 
חומצת שומן(

מעטפת פוספוליפידית 
דו-שכבתית. 

ראש קוטבי - הידרופילי ליפוזום
)אוהב מים(

זנב שאינו קוטבי - 
הידרופובי )דוחה מים(

לא כל הליפוזומים זהים!
יתרונות הטכנולוגיה הליפוזומלית במוצרי אקוסאפ:

הטכנולוגיה הליפוזומלית במוצרי אקוסאפ מבוססת על 
פוספוליפידים איכותיים ממקור טבעי, הזהים למרכיבים 

שבונים את קרום התא האנושי וללא שימוש ברכיבים 
סינתטיים.

השימוש במעטפת זו תורם לשמירה על היציבות של הרכיב 
הפעיל ומאפשר חדירה יעילה יותר דרך דפנות התאים - מה 

שמוביל לספיגה ביולוגית גבוהה.
הפתרון הייחודי מבוסס על מערכת LIPO-L חדשנית, 

השומרת על יציבות הרכיב הפעיל ומונעת את שחרורו טרם 
הגעתו ליעד בגוף.

הטכנולוגיה הייחודית מבוססת על ננו-ליפוזומים )קטנים 
במיוחד(, לשיפור יציבותם בתנאי מערכת העיכול כדי לאפשר 

ספיגה מקסימלית. 

ליפוזומים הם כדורים מיקרוסקופיים המורכבים משכבות 
של פוספוליפידים - מולקולות שומניות הזהות לאלו 

שבונות את קרומי התאים בגוף שלנו.

המבנה הזה מאפשר לליפוזום להשתלב באופן טבעי 
בגוף, לזהות את הסביבה הביולוגית, ולשפר את הזמינות 

הביולוגית של ויטמינים, מינרלים וחומצות שומן. 

אקוסאפ הייתה החברה הראשונה שהכניסה את 
הטכנולוגיה הליפוזומלית לעולם תוספי התזונה בישראל. 

 מאז ועד היום, אנו עובדים עם מעבדות גלובליות 
מתקדמות ומבצעים בדיקות איכות ליפוזומליות קבועות 

לכלל מוצרינו - כדי לוודא שלקוחותינו מקבלים מוצר 
ליפוזומלי אמיתי, איכותי שנבדק תחת מיקרוסקופ 

אלקטרונים.

תוצאות הבדיקות זמינות לצפייה באתר.

הטכנולוגיה הליפוזומלית 
והשפעתה על ספיגה בגוף
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ויטמין C ליפוזומלי  
VITAMIN C

ויטמין C הוא נוגד חמצון עוצמתי, הנלחם 
ברדיקלים חופשיים - מולקולות לא יציבות 

שעלולות לפגוע בתאים ולהאיץ תהליכי דלקת 
והזדקנות.

הוא תורם להגנה התאית, תומך במערכת החיסון, 
ומסייע בשמירה על עור בריא, גמיש ומואר - בזכות 

תפקידו המרכזי בייצור קולגן.
ויטמין C משתתף גם בספיגת ברזל בגוף, תומך 

בתפקוד מערכת העצבים, ותורם להפחתת 
תחושת עייפות ותשישות.

הגוף אינו מייצר ויטמין C בעצמו - ולכן חשוב 
לקבלו ממזון או מתוספי תזונה איכותיים.

ויטמין C ליפוזומלי מבית אקוסאפ מבוסס על 
טכנולוגיה מתקדמת, המאפשרת ספיגה מוגברת 
וזמינות ביולוגית גבוהה - כדי לתת לגוף את מה 

שהוא באמת צריך.
ויטמין C - שיא הבריאות.

רמות ריכוז מקסימלי בדם של ויטמין C ליפוזומלי 
לעומת ויטמיני C שאינם ליפוזומליים

מינון יומי מומלץ: 5 מ"ל = 500 מ"ג ויטמין C, פעם ביום 
)מצורפת כוסית מדידה על גבי הפקק(.

ניתן ליטול ישירות או למהול במים/במיץ טבעי.
המוצר מכיל 50 מנות הגשה.

ספיגה פי 6.6 מוויטמיני C שאינם ליפוזומליים 
שנבדקו במחקר קליני על המוצר.

מכיל ויטמין C שאינו חומצי.
קל ונח לעיכול ומפחית את תופעות הלוואי 

האופייניות לתוספים אחרים.
בתוספת תמצית טעם תפוז ממקור טבעי.

הדור החדש של הליפוזומים! מבוססים על 
טכנולוגיית L-LIPO למניעת דליפת החומר 

הפעיל מתוכם ומניעת התחמצנותו.

*מחקר השוואתי: רמות ריכוז מקסימלי בדם של ויטמין C ליפוזומלי של 
אקוסאפ לעומת ויטמיני C שאינם ליפוזומליים.

* 2016, Curesupport , Bioavailability study of vitamin C, study no: CT-0007-17
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עובדות שכדאי להכיר

אחד מתפקידיו הבולטים ביותר של ויטמין C הוא 
תמיכה במערכת החיסונית. מחקר קליני שנערך על 

ויטמין C בהקשר של הצטננות מצא כי הוא עשוי 
לתרום להפחתת משך ההצטננות כאשר הוא נלקח 
על בסיס קבוע ואף להפחית את חומרת התסמינים. 

כלומר, נטילת ויטמין C לאורך זמן, נמצאה כיעילה יותר 
בקיצור זמן המחלה.

הידעתם?

יתרונות עיקריים

הוראות שימוש

ויטמין D3 ליפוזומלי
VITAMIN D3 

ויטמין D3 הוא אחד הוויטמינים החיוניים 
והנחקרים ביותר - וקשור לבריאות תקינה של 

מערכות רבות בגוף.
הוא תורם לספיגה תקינה של סידן וזרחן, 

לשמירה על צפיפות העצם, לתפקוד תקין של 
מערכת החיסון, ולהפחתת סיכון לשברים, דלקות 

ותשישות.
למרות חשיבותו, מחסור בוויטמין D נפוץ מאוד - 
בעיקר עקב חשיפה לא מספקת לשמש, תזונה 

לא מותאמת, גיל מבוגר או שימוש בתרופות 
מסוימות.

ויטמין D3 ליפוזומלי של אקוסאפ מבוסס על 
טכנולוגיה מתקדמת לשיפור הספיגה, והוא 
נחשב לאחד הוויטמינים היציבים והנספגים 

ביותר בקטגוריה.
הפורמולה משלבת רכיבי ליפוזום איכותיים עם 

טעם טבעי ועדין - ומתאימה לשימוש יומיומי נוח 
ויעיל.

עובדות שכדאי להכיר

ויטמין D פועל בגוף כהורמון המעורב בהתמיינות תאים ובהפרשה של הורמונים, 
כגון הורמון בלוטת יותרת התריס ואף אינסולין. בנוסף, ויטמין D חיוני לספיגת סידן 
בגוף ולשמירה על איזון רמות הסידן והזרחן - מינרלים החשובים לבנייה, לגדילה, 

לעובי ולצפיפות של העצמות.
מחקר* חדש משנת 2022 מראה שוויטמין D3 ליפוזומלי הוא בעל זמינות ביולוגית 

וספיגה גבוהה יותר מוויטמין D3 שאינו ליפוזומלי. יתרון זה מתבטא בהעלאה 
מהירה ויעילה של רמות הקלצידיול )הצורה הזמינה לספיגה של ויטמין D( בדם. 

החוקרים הדגישו את החשיבות המיוחדת של שיפור זה בהקשר של תמיכה 
.D בפעילות מערכת החיסון, במיוחד אצל אנשים הסובלים מחוסר בויטמין

הידעתם?

יתרונות עיקריים

.D3 מינון יומי מומלץ: מזלף שלם = 1 מ"ל )20 טיפות( = 1000 יחב"ל ויטמין
ניתן להזליף ישירות לפה ולבלוע או לערבב בכוס מים / מיץ ולשתות.

המוצר מכיל 60 מנות הגשה.

הוראות שימוש

 *Dalek P, et al. Nanomedicine. 2022;43:49-9634.

 D3 המקור הראשון והיחיד בעולם לויטמין
שאינו מהחי.

ויטמין D3 פעיל )Cholecalciferol( – הצורה 
הטבעית והיעילה ביותר לספיגה בגוף.

מבוסס על הפתרון הייחודי מבוסס על 
מערכת LIPO-L חדשנית, השומרת על 

יציבות הרכיב הפעיל ומונעת את שחרורו 
טרם הגעתו ליעד בגוף.

בתוספת תמצית לימון-ליים ממקור טבעי.

ליפוזומלי ובספיגה גבוהה. 

אין צורך ליטול בסמוך לארוחה שומנית. 
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https://www.ecosupp.co.il/product/%d7%95%d7%99%d7%98%d7%9e%d7%99%d7%9f-c-%d7%9c%d7%99%d7%a4%d7%95%d7%96%d7%95%d7%9e%d7%9c%d7%99-%d7%91%d7%a1%d7%a4%d7%99%d7%92%d7%94-%d7%92%d7%91%d7%95%d7%94%d7%94/
https://www.ecosupp.co.il/product/%d7%95%d7%99%d7%98%d7%9e%d7%99%d7%9f-c-%d7%9c%d7%99%d7%a4%d7%95%d7%96%d7%95%d7%9e%d7%9c%d7%99-%d7%91%d7%a1%d7%a4%d7%99%d7%92%d7%94-%d7%92%d7%91%d7%95%d7%94%d7%94/
https://www.ecosupp.co.il/product/%d7%95%d7%99%d7%98%d7%9e%d7%99%d7%9f-d3/
https://www.ecosupp.co.il/product/%d7%95%d7%99%d7%98%d7%9e%d7%99%d7%9f-d3/


כורכום ליפוזומלי
LIPO TURMERIC

כורכום הוא אחד מצמחי המרפא הנחקרים ביותר 
בעולם - בזכות השפעתו האנטי-דלקתית, נוגדת החמצון, 

ותומכת מערכת החיסון.
החומר הפעיל המרכזי בו, כורכומין, עשוי לתרום לאיזון 
דלקתי, להפחתת כאבים, לשמירה על תפקוד תקין של 

מפרקים, ולבריאות תאית רחבה.
אבל יש בעיה: כורכומין רגיל כמעט ואינו נספג בגוף, 

ולכן תוספים רבים אינם מצליחים לספק את ההשפעה 
המצופה מהם. החיסרון המשמעותי שלו הוא הקושי 

בספיגת הרכיב הפעיל המסיס בשמן - כורכומין, בסביבה 
המימית של מערכת העיכול כמו גם קצב התפרקותו 

המהיר.
כאן נכנס לתמונה LIPO TURMERIC - מוצר פורץ דרך 

המציע שילוב נדיר של עומק מדעי וטכנולוגיה מתקדמת:
• מבוסס על מיצוי שלם משורש הכורכום, הכולל את 

כל קבוצות הכורכומינואידים הפעילים כפי שהם קיימים 
בטבע, ורכיבים נוספים בשורש הכורכום בעלי יתרונות 
בריאותיים ובהם: פחמימות מורכבות, סיבים תזונתיים, 

חלבונים, שמנים נדיפים.
 PNS-Polar Non polar( מיוצר בטכנולוגיית •

Sandwich( - לשמירה על יציבות ופעילות מיטבית 
בסביבת מערכת העיכול המימית.

• עטוף במעטפת ליפוזומלית מתקדמת לשיפור 
משמעותי של הספיגה והזמינות הביולוגית בגוף.

LIPO TURMERIC הוא המוצר היחיד שמביא גם את 
העושר הביולוגי של שורש הכורכום, גם טכנולוגיה 

חדשנית, וגם ספיגה ליפוזומלית מוכחת.

המוצר LIPO TURMERIC משלב בין 2 טכנולוגיות 
מתקדמות: טכנולוגית ה-PNS )עטיפת הכורכומין 

במארג של רכיבים משורש הכורכום(, לבין 
הטכנולוגיה הליפוזומלית )בה הליפוזום משמש 

כנשא של החומרים הפעילים בשורש הכורכום כדי 
לשפר את ספיגתם(. זהו שילוב ייחודי המשפר את 

ספיגת הכורכומין באופן מהותי.

 מינון יומי מומלץ: 5 מ"ל = 250 מ"ג מיצוי רכיבי הכורכום 
)מצורפת כוסית מדידה על גבי הפקק(.

ניתן ליטול ישירות או למהול במים/מיץ טבעי.
המוצר מכיל 25 מנות הגשה.

במחקר קליני על המוצר** נערכה השוואה בין הזמינות 
הביולוגית של תוסף כורכומין ליפוזומלי לבין הזמינות 

הביולוגית של תוסף כורכומין סטנדרטי )שאינו ליפוזומלי(. 
ההשוואה נעשתה לאחר נטילת 5 מ”ל תמצית כורכום 

נוזלי-ליפוזומלי שהכילה 500 מ”ג כורכומין, לעומת נטילת 
תוסף כורכומין סטנדרטי )95% כורכומין במינון 500 מ”ג 

שאינו ליפוזומלי(. תוצאות המחקר הדגימו זמינות ביולוגית 
משופרת פי כ-16.5 של הכורכומין הליפוזומלי בהשוואה 

לכורכומין שאינו ליפוזומלי.

בתרשים: ספיגה של כורכומין רגיל 
מול ספיגה של כורכומין ליפוזומלי

**Curesupport, Bioavailability Study of Liposomal 
Curosome Curesupport.

https://enxnfqsghs3.exactdn.com/wp-content/
uploads/2019/06/Curosome_test-Results.pdf
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עובדות שכדאי להכיר

הידעתם?

הוראות שימוש

LIPO TURMERIC - כורכום ליפוזומלי - מהווה 
פריצת דרך בעולם תוספי הכורכומין. המוצר 

מבוסס על שילוב 2 טכנולוגיות מתקדמות 
להעצמת הזמינות הביולוגית שלו - פי 16.5 

בהשוואה למוצר שאינו ליפוזומלי כפי שנמצא 
במחקר קליני על המוצר.

מכיל כורכומין המשולב בתוך קומפלקס שלם 
של רכיבים משורש הכורכום.

המיצוי של שורש הכורכום השלם מופק בשיטה 
מסורתית וללא שימוש בחומרים סינתטיים.
הדור החדש של הליפוזומים! מבוססים על 
טכנולוגיית LIPO-L למניעת דליפת החומר 

הפעיל מתוכם ומניעת התחמצנותו.

יתרונות עיקריים

אומגה 3 ליפוזומלית
OMEGA 3 אומגה 

אומגה 3 הוא שם כולל לחומצות שומן חיוניות 
שהגוף אינו מסוגל לייצר בעצמו - ולכן חשוב לקבלן 

דרך התזונה או תוספים איכותיים.

 ,EPAו־ DHA שני הרכיבים המרכזיים באומגה 3 הם
הידועים בתרומתם לתפקוד תקין של הלב, כלי 
הדם, המוח, מערכת העצבים ומערכת החיסון.

אומגה 3 תורמת לאיזון דלקתי, לשיפור מדדי 
שומנים בדם, לתמיכה בזיכרון ובריכוז, ולבריאות 

כללית של תאי הגוף.

אומגה 3 של אקוסאפ מופקת ממיקרו-אצות ימיות 
- מקור צמחי, נקי וידידותי לסביבה.

היא מבוססת על טכנולוגיה ליפוזומלית מתקדמת, 
המאפשרת הגנה על הרכיבים הפעילים וספיגה 

ביולוגית גבוהה במיוחד – להשפעה יעילה ומדויקת 
בגוף.

עובדות שכדאי להכיר
 DHA-מכיל את 2 חומצות השומן החיוניות

.EPA-ו

אומגה 3 מאצות ים מיקרוסקופיות, שאינן 
מהונדסות גנטית )Schizochytrium(, הגדלות 

במבני גידול ייעודיים, תחת בקרה מחמירה.

נטולת מתכות כבדות ומזהמים בכפוף 
לבדיקות מעבדה.

מיצוי חומצות השומן מתבצע בתהליך חדשני 
 מבוסס מים ובטמפ' מבוקרת לשמירה על 

היציבות של חומצות השומן.

בתוספת ויטמין E כנוגד חמצון.

בתוספת תמצית טעם אננס ממקור טבעי.

אינו מכיל רכיבים מהחי.

הדור החדש של הליפוזומים! מבוססים על 
 טכנולוגיית L-LIPO למניעת דליפת החומר 

הפעיל מתוכם ומניעת התחמצנותו.

יתרונות עיקריים

אומגה 3 ליפוזומלית של אקוסאפ מופקת מאצות ים שמקורן 
 מהצומח ועל ידי כך מקדמת טביעת רגל סביבתית מינימלית. 

דיג יתר משפיע על כלל המערכת האקולוגית שבים ומפר את 
האיזון האקולוגי הימי העדין.

בנוסף, תהליך ההפקה של חומצות השומן במוצר הינו תהליך 
חדשני מבוסס מים, שאינו כולל חימום באף שלב, בו חומצות 

השומן עלולות להתחמצן.

הידעתם?

מינון יומי מומלץ: 5 מ"ל = 200 מ"ג DHA ו-100 מ"ג EPA, פעם ביום 
)מצורפת כוסית מדידה על גבי הפקק(.

ניתן ליטול ישירות או למהול במים/במיץ טבעי.
המוצר מכיל 50 מנות הגשה.

הוראות שימוש
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https://www.ecosupp.co.il/product/%d7%90%d7%95%d7%9e%d7%92%d7%94-3-%d7%9c%d7%99%d7%a4%d7%95%d7%96%d7%95%d7%9e%d7%9c%d7%99%d7%aa/
https://www.ecosupp.co.il/product/%d7%90%d7%95%d7%9e%d7%92%d7%94-3-%d7%9c%d7%99%d7%a4%d7%95%d7%96%d7%95%d7%9e%d7%9c%d7%99%d7%aa/
https://www.ecosupp.co.il/product/lipo-turmeric-%d7%98%d7%95%d7%a8%d7%9e%d7%a8%d7%99%d7%a7-%d7%9c%d7%99%d7%a4%d7%95%d7%96%d7%95%d7%9e%d7%9c%d7%99/
https://www.ecosupp.co.il/product/lipo-turmeric-%d7%98%d7%95%d7%a8%d7%9e%d7%a8%d7%99%d7%a7-%d7%9c%d7%99%d7%a4%d7%95%d7%96%d7%95%d7%9e%d7%9c%d7%99/


מגנזיום גליצינאט ליפוזומלי

עובדות שכדאי להכיר

מגנזיום הוא מינרל חיוני המעורב ביותר מ-300 
תהליכים ביוכימיים בגוף - בהם ייצור אנרגיה, וויסות 
מתח, תפקוד עצבי ושרירי, בריאות העצם ומערכת 

החיסון.

למרות חשיבותו, מחסור במגנזיום נפוץ מאוד - 
בעיקר עקב תזונה תעשייתית, לחץ כרוני, שתיית 

קפה ואלכוהול, או שימוש בתרופות מסוימות.

LIPO MAG מבית אקוסאפ מבוסס על שילוב של 
 ,TRACCS® מגנזיום גליצינאט איכותי בטכנולוגיית

לצד מעטפת ליפוזומלית מתקדמת.

טכנולוגיית ®TRAACS מבוססת על קישור המגנזיום 
לשתי חומצות אמינו גליצין )Bisglycinate(, מה 

שמאפשר לו להיספג בגוף דרך מנגנון ספיגה של 
חלבון - ולא כמינרל.

השילוב הזה בין טכנולוגיית ®TRAACS לטכנולוגיה 
הליפוזומלית, עוקף מחסומים עיכוליים, תורם לספיגה 

יעילה במיוחד, ונחשב למערכת הובלה ביולוגית 
חכמה במיוחד. 

הידעתם?

המוצר LIPO MAG מכיל מגנזיום המאפשר נוחות שימוש מקסימלית ללא צורך 
להרחיק את התוסף ממזונות ומשקאות המעכבים ספיגת מגנזיום.

מחקר ספיגה אשר השווה את הזמינות הביולוגית של תוסף מגנזיום ביסגליצינאט, 
לתוספי מגנזיום ציטראט ומגנזיום אוקסיד, מצא כי למגנזיום ביסגליצינאט יש 

זמינות ביולוגית גבוהה יותר.*

*Hartle J, et al. FASEB J. 2016;30(S1):128.6.

מינון יומי מומלץ: 10 מ"ל = 1200 מ"ג מגנזיום מתוכם 120 מ"ג מגנזיום אלמנטלי. 
)מצורפת כוסית מדידה על גבי הפקק(.

ניתן ליטול ישירות או למהול במים/מיץ טבעי.
המוצר מכיל 30 מנות הגשה.

 LIPO MAG

הוראות שימוש

 .

יתרונות עיקריים

קל לעיכול ומפחית את הסיכוי לתופעות 
לוואי במערכת העיכול האופייניות לנטילת 

תוספי מגנזיום.

בעל ספיגה גבוהה יותר ממגנזיום אוקסיד, 
כפי שנבדק מחקרית*.

נוחות שימוש מקסימלית - ללא צורך 
להרחיק את התוסף ממזונות ומשקאות 

המעכבים את ספיגתו.

בטעם ניטרלי, ללא סוכר, ללא ממתיקים 
מלאכותיים וללא חומרי טעם וריח.

הדור החדש של הליפוזומים! מבוססים על 
טכנולוגיית LIPO-L למניעת דליפת החומר 

הפעיל מתוכם ומניעת התחמצנותו.

Clearly Healthy.

BEADLETS
 כמוסות ליפוזומליות במנגנון שחרור מושהה

17 16
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  VITAMIN C BEADLETS
כמוסות ויטמין C בידלטס - שחרור חכם, ספיגה גבוהה

הרכב בכל כמוסה

500 מ"ג ויטמין C )חומצה אסקורבית(.

יתרונות

נוגד חמצון עוצמתי, תומך במערכת החיסון 

חיוני לייצור קולגן לעור בריא וזוהר

משפר ספיגת ברזל והפחתת עייפות

פרופיל שחרור

 C ויטמין ,BEADLETS-בזכות טכנולוגיית ה 
משתחרר בשני שלבים:

•  75% זמינות מיידית - לתגובה ראשונית מהירה

•  25% נוספים – משתחררים בהדרגה עד 24 שעות

כך מתקבל אפקט ממושך, מתון ויעיל.

הדור הבא של תוספי התזונה

שחרור מושהה = ספיגה חכמה

במקום שהרכיבים יתפרקו מיד בקיבה, הם משתחררים 
בהדרגה - לאורך שעות - וכך שומרים על זמינות גבוהה 

והשפעה ממושכת בגוף.

חוכמת הכמוסה: כשספיגה ונוחות 
נפגשות בטכנולוגיה אחת

טכנולוגיית BEADLETS היא פיתוח חדשני המשלב 
את יתרונות הליפוזומים עם מערכת שחרור מושהה. 

בטכנולוגיה זו, החומרים הפעילים עטופים בליפוזומים 
זעירים, הנמצאים בתוך כדוריות קטנות )"בידלטס"( 

אשר ארוזות בכמוסה צמחית.

 :BEADLETS-מבנה כדוריות ה
שלוש שכבות חכמות 

הליבה: החלק הפנימי המכיל את החומר הפעיל 
בתוך מעטפת של אבקה ליפוזומלית

אבקת הליפוזום: מקיפה את הליבה - מספקת 
הגנה לחומר הפעיל ומשפרת את ספיגתו

 HPMC המעטפת החיצונית: שכבת פולימר צמחי
- מגן על הליבה, שולט בקצב השחרור ומשפר את 

היציבות

למה זה טוב?

הפורמולה משתחררת בדיוק מתי שצריך – לא מוקדם 
מדי, לא מאוחר מדי – לספיגה אידיאלית לאורך זמן.

טכנולוגית ה-BEADLETS המתקדמת מציעה

ספיגה מיטבית
זמינות ביולוגית מוגברת בזכות 

הטכנולוגיה הליפוזומלית

 הפחתת אי-נוחות 
 במערכת העיכול

הגנה מפני גירוי מערכת העיכול

 שחרור מבוקר
אספקה רציפה של החומרים 

הפעילים לאורך 24 שעות

 יציבות גבוהה
 חיי מדף ארוכים 
ללא צורך בקירור

 שכבת הגנה כפולה
 גם הליפוזום וגם ציפוי הפולימר 
מגנים על החומר הפעיל לאורך זמן

 נוחות שימוש
בכמוסות - קל ונוח לבליעה
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Vitamin C Beadlets - Release Profile

טכנולוגיית BEADLETS לשחרור מושהה ומבוקר

 שכבת ליבה: 
החומר הפעיל

שכבת ליפוזומלית: 
מאפשרת ספיגה גבוהה

 שכבת חיצונית:
שחרור מושהה, ציפוי 

HPMC בטכנולוגיית
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יתרונות

 תומך במערכת החיסון ובריאות העור,
השיער והציפורניים.

תומך בריפוי פצעים והתחדשות תאים.

תומך בחילוף חומרים תקין ובאיזון מטבולי.

טכנולוגיה ייחודית- בלי תופעות לוואי בקיבה 
האופיינית לנטילת אבץ רגיל.

הרכב בכל כמוסה

פרופיל שחרור

 20 מ"ג אבץ )אבץ אוקסיד(.

 פרופיל שחרור הדרגתי - 
לספיגה מושלמת לאורך כל היום:

0-3 שעות: 45% מהאבץ משתחרר במהירות

3-8 שעות: שחרור הדרגתי - עד 85%

8-24 שעות: שחרור מלא - 100% זמינות ביולוגית

התוצאה: רמות יציבות של אבץ בגוף לאורך כל היום. 

ZINC BEADLETS
אבץ חכם שנספג טוב יותר, פועל לאורך זמן
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Zinc Beadlets - Release Profile

IRON BEADLETS
ברזל חכם ובספיגה גבוהה - בטכנולוגיית BEADLETS מתקדמת

הרכב בכל כמוסה

פרופיל שחרור

ברזל )פומראט( 15 מ"ג

 ויטמין C )חומצה אסקורבית( 80 מ"ג 
לסיוע בספיגת הברזל

יתרונות

חיוני ליצירת כדוריות דם אדומות ומניעת אנמיה.

חיוני לייצור אנרגיה בתאים, תומך בתפקוד קוגניטיבי

בתוספת ויטמין C - עוזר בשיפור הספיגה והפחתת 
תופעות לוואי עיכוליות.

השחרור החכם של הברזל מתבצע ב-3 שלבים:

C שלב ראשון )0-3 שעות(: מתחיל שחרור עדין - 30% מהברזל ו-28% מהוויטמין
C שלב שני )3-8 שעות(: שחרור הדרגתי - 75% מהברזל, 85% מהוויטמין

C שלב שלישי )8-24 שעות(: שחרור מלא - 100% מהברזל והוויטמין
התוצאה: זמינות מתמשכת, פחות תופעות לוואי, יותר בריאות
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Iron + Vitamin C Beadlets - Release Profile

גרף השחרור מראה איך האבץ משתחרר בצורה חכמה ומבוקרת - גרף השחרור מראה כיצד רמות הברזל והוויטמין C נשמרות לאורך כל היום.
בדיוק מה שהגוף צריך לאורך כל היום, בלי עומס על מערכת העיכול.
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 מחקר זמינות ביולוגית )2023(: 
 מחקר מבוקר אקראי בחן את הזמינות הביולוגית של ויטמין C בפורמולות שונות. 

)Nutrients. 2023;15(13):3073(

 מחקר פרופיל שחרור )2022(: 
 סקירה מקיפה בחנה מערכות שחרור מבוקר והשפעתן על ספיגת מינרלים.

)Nutrients, 2022;14(16):3321(

 מחקר אבץ בשחרור מבוקר )2021(: 
 מחקר שבדק את ההשפעות של אבץ בשחרור מבוקר על מדדים פיזיולוגיים שונים. 

)Biol Trace Elem Res, 2011;139(1):1-9(

מגובה במחקרים קליניים – טכנולוגיה שמביאה תוצאות

BEADLETS-למה לבחור ב

חדשנות טכנולוגית שמתאימה 
לקצב החיים של היום

טכנולוגיית Beadlets ליפוזומלית מתקדמת - 
דור חדש של תוספי תזונה חכמים

ספיגה משופרת בזכות מעטפת ליפוזומלית 
ושחרור מושהה לאורך היממה

זמינות ביולוגית גבוהה וניצול מיטבי של 
החומרים הפעילים

שחרור הדרגתי של הרכיבים הפעילים 
בהתאם לצרכי הגוף לאורך היום

 שילוב חכם של רכיבים חיוניים בשחרור מדורג 
- לתמיכה יומיומית במערכות מפתח בגוף:

מערכת חיסון, מערכת עצבים, חידוש תאים, 
עיכול, אנרגיה והתאוששות.

Clearly Healthy - כי בריאות חכמה מתחילה 
בספיגה חכמה.

מתאים לפרוטוקולים מתקדמים:
 Smart Wellness & Longevity

Protocols

נטילה נוחה פעם ביום

גמישות בזמני הנטילה - ניתן לקחת 
בבוקר, בערב או במהלך היום 

הפחתת תופעות לוואי עיכוליות

פתרון אידיאלי לאורח חיים דינמי: קל 
לקחת לכל מקום, כולל חופשות וטיולים

לא דורש קירור, יציב לאורך זמן

נוחות שימוש

ייצור בסטנדרטים פרמצבטיים מחמירים ובקרת 
איכות קפדנית

פיתוח חדשני מגובה מחקרית*

מבטיח יציבות, בטיחות ואחידות בין כל כמוסה

מייצג את ערכי המותג: שקיפות, דיוק מדעי 
וחדשנות ללא פשרות

איכות ואמינות
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Vitamin C + Vitamin D + Zinc Beadlets - 
Release Profile

VITAMIN C, ZINC & D3 BEADLETS
תמיכה יומיומית חכמה – שלושה רכיבים בכמוסה אחת: 
D ויטמין סי, אבץ, ויטמין

יתרונות

תמיכה מקיפה במערכת החיסון.

תמיכה בבריאות העצם והשרירים.

יעילות משולבת של הרכיבים השונים.

הרכב בכל כמוסה

פרופיל שחרור

ויטמין C )חומצה אסקורבית(: 250 מ"ג

ויטמין D3:  יחב״ל

אבץ )אוקסיד(: 7.5 מ"ג

לכל רכיב – ויטמין C, אבץ ו-D3 - יש זמן פעולה ארוך, רמות יציבות 
בדם וספיגה מיטבית.

פרופיל שחרור מותאם – לכל אחד מהרכיבים:

50% מהחומר משתחרר ב-3 שעות הראשונות

שחרור הדרגתי עד 90% תוך 8 שעות

שחרור מלא ומבוקר עד 24 שעות

*Diguet S et al., US Patent 8,211,471 B2, 2012
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חלק חשוב מהמיקרוביום הם המיקרואורגניזמים החיים 
שכאשר ניתנים בכמויות נאותות, מעניקים תועלת 

בריאותית לאדם. אלו מכונים 'פרוביוטיקה' - חיידקים 
ידידותיים חיים שיש להם השפעות בריאותיות מיטיבות. 

השפעות אלו נמצאות במרכזם של מחקרים* רבים 
בעשורים האחרונים.

מחקרים** מראים כי פורמולות המשלבות מספר זני 
פרוביוטיקה יוצרות אפקט סינרגטי משמעותי. שילוב 

מושכל של זנים ותתי-זנים שונים, שנחקרו והוכחו 
מדעית, מאפשר יצירת פורמולה מקיפה ומאוזנת. 

היתרון בגישה זו הוא שכל זן ותת-זן תורם את התכונות 
הייחודיות שלו, וביחד הם פועלים בהרמוניה לתמיכה 

במיקרוביום.

בבחירת תוסף פרוביוטי איכותי, חשוב להבין שלכל 
חיידק יש "תעודת זהות" ייחודית הכוללת שלושה 

מרכיבים: שם הסוג-למשל )Lactobacillus( שם המין 
 .)W24( וכינוי הזן הספציפי כמו )salivarius( למשל -

זיהוי מלא זה חיוני, שכן זנים שונים של אותו מין חיידק 
עשויים להציג תכונות ויתרונות ייחודיים שונים לחלוטין 
ולפעול באזורים שונים לאורך מערכת העיכול. במוצרי 

הפרוביוטיקה שלנו, אנו מקפידים לציין את הזהות 
המלאה של כל חיידק, כך שתדעו בוודאות שאתם 

מקבלים את אותם זנים מדויקים שנחקרו ונמצאו יעילים 
במחקרים קליניים.

*de Morais JL, et al. (2024). Food Res Int, 196:115130  |  **Chapman CMC, et al. (2011). Health benefits of probiotics: are mixtures more effective than single strains? Eur J Nutr, 50(1):1-17

מתחת למיקרוסקופ: 
איך לזהות פרוביוטיקה איכותית

המיקרוביום הוא אוסף מורכב של טריליוני חיידקים 
טובים, נגיפים ומיקרואורגניזמים החיים בגוף האדם. 
מערכת חיונית זו מעורבת במגוון תהליכים חשובים 

בגופנו.

המיקרוביום האנושי, המכונה "המוח השני" של גופנו, 
הינו מערכת מורכבת המשפיעה באופן משמעותי על 

כל היבטי בריאותנו. ממצאים מדעיים עדכניים ממשיכים 
לחשוף את תפקידיו המשמעותיים והשפעתו המכרעת 

על מגוון רחב של מערכות הגוף.

המיקרוביום ממלא תפקידים חיוניים בגוף, החל מעיכול 
וספיגת נוטריינטים דרך פירוק מזון מורכב, ייצור 

 ויטמינים חיוניים כמו K ו-B ושיפור ספיגת מינרלים.
הוא תומך במערכת החיסון על ידי חיזוק מחסום המעי, 

מגן מפני פתוגנים ומווסת את התגובה החיסונית.  

בנוסף, למיקרוביום השפעה משמעותית על בריאות 
הנפש באמצעות תקשורת בציר המעי-מוח, ייצור 

נוירוטרנסמיטרים ואיזון רמות הסטרס בגוף.

מהו המיקרוביום?

מהי פרוביוטיקה?

פרוביוטיקה מרובת זנים - העוצמה שבמגוון

Listen to Your Gut.

סדרת הפרוביוטיקה 
המתקדמת
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BASE IT הינה פורמולה ייחודית המכילה 8 זני חיידקים 
מועילים, שנבחרו בקפידה מתוך מטרה לתמוך בבריאות 
מערכת העיכול. כל זן תורם באופן ייחודי לתפקוד המעי: 

חלקם מסייעים בחיזוק המחסום הטבעי של המעי, 
אחרים מסייעים באיזון הרגישות ובהפחתת תחושות אי-
נוחות, וישנם זנים המייצרים חומרים מועילים התורמים 

לסביבה בריאה במעי ותמיכה במערכת החיסון.

הפורמולה מצטיינת במיוחד ביכולתה לסייע בשמירה 
על איזון בריא של חיידקי המעי, וכוללת את הזן הייחודי 

לאקוסאפ - E. faecium W54 שנמצא יעיל במיוחד 
בתמיכה במערכת העיכול ועיכוב צמיחת פתוגנים*. 

פרוביוטיקה מתקדמת לתמיכה 
במערכת העיכול ואיזון המיקרוביום

BASE IT

›  B. lactis W51

›  B. lactis W52

› E. faecium W54

› L. acidophilus W22

› L. paracasei W20

› L. plantarum W21

› L. salivarius W24

› Lc. lactis W19

* Tannis, A. (2021). Enterococcus faecium: A Probiotic that Sparks the Importance of Safety Testing.

BASE IT היא פרוביוטיקה ייחודית באבקה, 
אשר פותחה בשיתוף עם חברת הפרמצבטיקה 

השווייצרית  ”Mepha" והיא מיוצרת בסטנדרטים 
הגבוהים ביותר ועומדת בתקנים המחמירים ביותר 

בתחום מוצרי הפרוביוטיקה הרגישים.

פיתוח ייעודי

הגרף מדגים את יעילות טכנולוגיית ®ProBioAct בשמירה על פעילות החיידקים הפרוביוטיים. 
הפעילות נמדדת באמצעות רמת החומצה הלקטית שהחיידקים מייצרים - מדד המעיד על 

חיוניותם. ככל שהחיידקים פעילים וחיוניים יותר, כך עולה רמת החומצה הלקטית שהם מייצרים.

  ProBioAct® טכנולוגיית
- חדשנות בפרוביוטיקה 

טכנולוגיית ®ProBioAct מהווה פריצת דרך 
משמעותית בתחום הפרוביוטיקה. היא מעניקה 

יציבות מוגברת לחיידקים ומשפרת את 
שרידותם במעבר במערכת העיכול, תוך שמירה 

על כמותם ופעילותם המטאבולית המיטבית.

הטכנולוגיה, שפותחה בשיתוף פעולה עם 
המרכז הרפואי של אוניברסיטת מאסטריכט, 

מבוססת על מעטפת הגנה ייחודית המורכבת 
 ,FOS( מפחמימות מורכבות, סיבים פרה-ביוטיים

אינולין( וקומפלקס מינרלים תומך. הרכיבים 
התומכים מותאמים בקפידה לזני החיידקים 

הייחודיים בכל פורמולה.
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פרוביוטיקה לאיזון מחדש של המיקרוביום 
כהשלמה לטיפול אנטיביוטי

REBALANCE

אנטיביוטיקה, למרות חיוניותה בטיפול בזיהומים, מציבה אתגר משמעותי לבריאות המעי. 
השימוש באנטיביוטיקה עלול להפר את האיזון העדין של אוכלוסיית החיידקים במעי 

ולגרום לתופעות עיכוליות לא נעימות כמו שלשולים וכאבי בטן.

›  Bifidobacterium bifidum W23

›  Bifidobacterium lactis W51

›  Lactobacillus acidophilus W37

›  Lactobacillus acidophilus W55

›  Lactobacillus paracasei W20

›  Lactobacillus plantarum W62

›  Lactobacillus rhamnosus W71

›  Lactobacillus salivarius W24

›  Enterococcus faecium W54

השימוש באנטיביוטיקה, למרות יעילותו בטיפול 
בזיהומים, פוגע משמעותית באוכלוסיית החיידקים 

המועילים במעי ומפר את האיזון העדין של מערכת 
העיכול. הפגיעה בחיידקים הטובים מחלישה את 

המחסום הטבעי של המעי ועלולה לגרום לתופעות 
עיכוליות לא נעימות. מחקרים* מראים כי תהליך 

השיקום של החיידקים הטובים הוא הדרגתי ועשוי 
להימשך זמן רב, ולכן חשוב לתמוך בתהליך ההחלמה 

הטבעי של המעי ולסייע בהשבת האיזון הבריא של 
המיקרוביום.

 אנטיביוטיקה והמיקרוביום: 
מהפרת האיזון לשיקום המעי

REBALANCE הינה פורמולה פרוביוטית מרובת-זנים 
שפותחה בשיתוף עם המרכז הרפואי האוניברסיטאי 

במאסטריכט. הפורמולה תוכננה במיוחד למניעת 
תופעות הלוואי הנלוות לשימוש באנטיביוטיקה. הזנים 
בפורמולה נבחרו בקפידה על בסיס מספר קריטריונים 

מרכזיים, ביניהם יכולת עיכוב פתוגנים, רגישות 
לאנטיביוטיקה, שרידות במערכת העיכול וסינרגיה בין 

הזנים השונים. החשיבות בבחירת תמהיל מגוון של 
זנים נובעת מהעובדה שטיפול אנטיביוטי משפיע על 
המיקרוביום לאורך כל מערכת העיכול, ולכן נדרשת 

פורמולה רחבת טווח המכילה זנים פרוביוטיים מסוגים 
שונים כדי להשיג יעילות מיטבית.

REBALANCE

אחוז המשתתפים שאינם סימפטומטיים לכאב ברום הבטן, מלאות בקיבה וגזים

ים
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ם 
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**Grossenbacher et al. (2016). Adv Microbiol, 6(14), 975-985

 שקיק אחד ליום 
)3 מיליארד חיידקים(

יש לרוקן את תכולת השקיק 
ל-100 מ"ל מים, לערבב בעדינות 

ולהמתין דקה לפני הנטילה

רצוי ליטול על קיבה ריקה - אחרי 
הקימה או לפני השינה. 

הוראות שימוש

מחקר** תצפיתי שנערך על 40 מבוגרים עם בעיות 
במערכת העיכול הראה תוצאות מבטיחות לאחר 6 

שבועות של שימוש במוצר.

ירידה מובהקת בדירוג הכולל של תסמיני 
מערכת העיכול: גזים, נפיחות וכאבי בטן

66% מהמשתתפים דיווחו על שיפור 
משמעותי באיכות חייהם

BASE IT - מחקר קליני

 פורמולה מרובת-זנים המכילה 8 זנים מובחרים
של חיידקים פרוביוטיים 

מיוצרת בטכנולוגיית ®ProBioAct להבטחת 
שרידות החיידקים, פעילותם המיטבית ויעילותם 

 תומכת בפלורת המעי, במערכת החיסון 
ובאיזון המיקרוביום 

מסייעת בהקלה על תסמינים עיכוליים שונים כגון 
נפיחות, גזים וכאבי בטן כפי שהוכח מחקרית**

מכילה FOS - פרה-ביוטיקה ייחודית המבוססת על 
סיבים תזונתיים, המשמשת כמזון טבעי לחיידקים 

הטובים ומשפרת את פעילותם המטאבולית.

 BASE IT - יתרונות עיקרים

BASE IT-שיפור בתסמיני מערכת העיכול לאחר 6 שבועות שימוש ב

*ניתן לערבב גם בחלב צמחי/ חלב רגיל/יוגורט טבעי
*המוצר מכיל 28 מנות הגשה

הוראות אחסון: יש לאחסן במקום קריר, מוצל ויבש
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תוצאות
REBALANCE הפחיתה באופן מובהק שלשולים 

ותופעות לוואי נוספות הקשורות לשימוש 
באנטיביוטיקה.

מחקר קליני
הפחתת שלשולים נלווים לשימוש באנטיביוטיקה 

באוכלוסייה בריאה.

הפרוביוטיקה שעוזרת לשקם את מערכת העיכול אחרי אנטיביוטיקה

היעילות של REBALANCE נבדקה במחקר קליני שכלל מבוגרים בריאים לאחר נטילת 
אנטיביוטיקה. התוצאות הדגימו ירידה משמעותית בתסמינים כמו שלשולים, בחילות 

וכאבי בטן - בזכות שילוב מדויק של זנים פרוביוטיים שנבחרו לשם כך.

 REBALANCE הפחתה מובהקת בשלשולים עם 
בזמן אנטיביוטיקה בהשוואה לפלסבו 

 .1

חותמת האיכות ®Ecologic מהווה סמל מובהק למצוינות מדעית ואמינות קלינית. כל פורמולה הנושאת את 
הלוגו הזה עברה תהליך מחקר מקיף ומעמיק, הכולל מחקרים פרה-קליניים וקליניים מבוקרי פלסבו. תהליך זה 

מתבצע בשיתוף פעולה עם מוסדות מחקר מובילים ברחבי העולם, המשלבים את המומחיות שלהם בתחום 
הפרוביוטיקה והמיקרוביום עם הבנה מעמיקה של מחלות ואוכלוסיות מטופלים. רק לאחר שהפורמולה מוכיחה 
את יעילותה ובטיחותה באופן מדעי ומובהק, היא זוכה לשאת את חותמת ®Ecologic, המעידה על כך שהמוצר 

נתמך במחקר מדעי מקיף ועומד בסטנדרטים הגבוהים ביותר של איכות ואמינות.

* Koning CJ, et al. Am J Gastroenterol 2007;103:178-89. 

יעילות מוכחת במחקרים קליניים

REBALANCE - מחקרים קליניים

 2 שקיקים ליום 
)10 מיליארד חיידקים(

 יש לרוקן את תכולת השקיק ל-100 מ"ל מים, 
לערבב בעדינות ולהמתין דקה לפני הנטילה.

 מומלץ להרחיק את נטילת המוצר כ-2-3 שעות 
לפני או אחרי נטילת אנטיביוטיקה.

רצוי ליטול על קיבה ריקה - 
אחרי הקימה ולפני השינה. 

 לאחר סיום האנטיביוטיקה מומלץ להמשיך
ליטול 2 שקיקים ליום לשבועיים נוספים.

לשיקום 
המיקרוביום:

במהלך טיפול אנטיביוטי ולאחריו

הוראות שימוש

פורמולה מרובת-זנים המכילה 9 זנים ייחודיים 
של חיידקים פרוביוטיים. 

הפחתה משמעותית בשלשולים ותופעות לוואי 
נוספות הקשורות לאנטיביוטיקה כפי שהוכח 

מחקרית.*

שיקום מהיר יותר של הפלורה הטבעית כפי 
שהוכח מחקרית.**

הפחתה של שלשולים תלויי אנטיביוטיקה 
בקרב קבוצת מבוגרים ששהו באשפוז לאחר 

ניתוח כפי שהוכח מחקרית.***

מיוצרת בטכנולוגיית ®ProBioAct להבטחת 
שרידות החיידקים, פעילותם המיטבית 

ויעילותם.

מכילה FOS - פרה-ביוטיקה ייחודית 
המבוססת על סיבים תזונתיים, המשמשת 

כמזון טבעי לחיידקים הטובים ומשפרת את 
פעילותם המטאבולית.

REBALANCE - יתרונות עיקרים

*Koning CJ, et al. Am J Gastroenterol 2007;103:178-89. | **Koning C.J.M. Multispecies probiotics and antibioticsassociated side effects. PhD Thesis. 2010
 *** Al-Ghamdi H, et al. J Healthcare Sci. 2022;2(9):219-224.

*ניתן לערבב גם בחלב צמחי/ חלב רגיל/יוגורט טבעי
*המוצר מכיל 14 מנות הגשה.

הוראות אחסון: יש לאחסן במקום קריר, מוצל ויבש
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חיידקים טובים למצב רוח טוב
ZEN

›  Bifidobacterium bifidum W23

›  Bifidobacterium lactis W51

›  Bifidobacterium lactis W52

›  Lactobacillus acidophilus W37

›  Lactobacillus brevis W63

›  Lactobacillus casei W56

›  Lactobacillus salivarius W24

›  Lactococcus lactis W19

›  Lactococcus lactis W58

 *Del Toro-Barbosa M, et al. Nutrients 2020;12:3896

המטרה של תחום מחקרי חדשני זה, היא להבין כיצד 
תזונה ותוספי פרוביוטיקה משפיעים על אוכלוסיית 

חיידקי המעי ומהו הקשר הישיר שיש לכך על הרווחה 
הנפשית. כיום ידוע כי הפסיכוביוטיקה פועלת במספר 

מנגנונים משולבים דרכם היא משפיעה על מצבים 
נפשיים כגון סטרס, חרדה ודיכאון.

 )Gut-Brain-Axis( המחקר* בתחום ציר המעי-מוח
ממשיך להתפתח ואנו לומדים על הערך הרב שעשוי 

להיות לפסיכוביוטיקה ככלי טיפולי מעשי, על ידי ניצול 
ההשפעה המיטיבה שיש לחיידקים פרוביוטיים על 

מערכת העצבים המרכזית.

פסיכוביוטיקה - המדע שמאחורי הקשר בין המעיים למוח

ZEN הינה פורמולה פרוביוטית מרובת-זנים שפותחה 
בשיתוף עם אוניברסיטת ליידן, המבוססת על המחקר 

המתקדם ביותר בתחום הפסיכוביוטיקה - המדע 
החדשני העוסק בקשר בין חיידקי המעי למצב הרוח 

והקוגניציה. הפורמולה תוכננה במיוחד לתמיכה 
בתקשורת התקינה בין המעי למוח ומיועדת לתמיכה 

במיקרוביום בתקופות מתח. 

הזנים בפורמולה נבחרו בקפידה על בסיס מחקרים 
פרה קליניים וקליניים בזכות יכולתם המוכחת לתמוך 
במערכת העצבים ובתפקודים קוגניטיביים באמצעות 

מנגנונים שונים כמו ויסות התגובה החיסונית, חיזוק 
מחסום המעי והפחתת תהליכי דלקת מערכתיים 

המשפיעים על מצב הרוח.

ZEN - פיתוח ייעודי והרכב ייחודי תוצאות
לאורך זמן נטילת REBALANCE תרמה לאיזון מהיר 

יותר של פלורת המעי בהשוואה לפלצבו

מחקר קליני
שיקום פלורת המעי לאחר אנטיביוטיקה

מחקר קליני נוסף הראה כי שימוש ב-REBALANCE מזרז משמעותית את שיקום 
 פלורת המעי לאחר אנטיביוטיקה. 

המשתמשים ב-REBALANCE חזרו לאיזון מהר יותר לעומת קבוצת הפלצבו.
 .2

תוצאות

REBALANCE תרמה להפחתת השכיחות של 
שלשול תלוי אנטיביוטיקה בהשוואה לנתונים 

בספרות הרפואית

מחקר קליני
הפחתת שילשולים תלויי-אנטיביוטיקה במטופלים 

לאחר ניתוח

במחקר קליני רחב היקף, REBALANCE הפחית את שיעור השלשולים 
האנטיביוטיים ל-0.5% בלבד – לעומת 49% ומעלה בקבוצות הביקורת. .3

0.5%

 REBALANCE מאיץ את שיקום המיקרוביום 
לאחר אנטיביוטיקה

הפתרון המוכח להפחתת שלשולים בזמן טיפול 
אנטיביוטי, גם בקרב מאושפזים לאחר ניתוח

  0.5% בלבד - 
תוצאה פורצת דרך!
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הפורמולה נושאת את חותמת האיכות ®Ecologic, המעידה על מחקר מקיף 
הכולל מחקרים פרה-קליניים וקליניים מבוקרי פלסבו. רק לאחר הוכחת 

יעילות ובטיחות באופן מדעי מובהק בשיתוף עם מוסדות מחקר מובילים 
בעולם, הפורמולה זוכה לחותמת המאשרת את עמידתה בסטנדרטים 

הגבוהים ביותר.

במספר מחקרים קליניים מבוקרים נמצא כי הפורמולה מובילה לירידה 
מובהקת במדדי LEIDS-r )מדד מתוקף להערכת רגישות לדיכאון( והפחתת 
מחשבות טורדניות והתנהגות אגרסיבית. בנוסף, נצפה שיפור בביצועי זיכרון 

העבודה וחיזוק העמידות הנפשית במצבי סטרס, שהובילו לשיפור כללי 
באיכות החיים היומיומית.

 *Steenbergen L, et al. Brain Behav

במחקר* פורץ דרך שנערך במתכונת משולשת-
סמיות, מבוקר פלסבו ואקראי, נבדקה השפעת 
פורמולת ZEN על מדדים נפשיים וקוגניטיביים. 

המחקר כלל 40 משתתפים בריאים שחולקו לשתי 
קבוצות שוות: קבוצת המחקר שקיבלה את פורמולת 
ZEN וקבוצת ביקורת שקיבלה פלסבו, למשך תקופה 

של 4 שבועות. המשתתפים נבדקו לפני ואחרי 
ההתערבות באמצעות סולם הרגישות לדיכאון של 

.)LEIDS-r( ליידן המתוקן

 .1

 התוצאות היו מרשימות:

המשתתפים שקיבלו את פורמולת ZEN הראו שיפור 
משמעותי בהשוואה לקבוצת הפלסבו, עם ירידה 

ניכרת בתגובתיות הקוגניטיבית למצב רוח ירוד, 
במיוחד בהפחתת מחשבות טורדניות ותוקפניות. 

 ZEN מסקנות המחקר מצביעות על כך שפורמולת
עשויה להוות כלי יעיל בהפחתת מחשבות שליליות 

הקשורות למצב רוח ירוד, ומציעות כיוון מבטיח 
למחקר נוסף בתחום מניעת דיכאון.

יעילות מוכחת במחקרים

ZEN - מחקרים קליניים

*Steenbergen L, et al. Brain Behav  |  **Chahwan B, et al. 2019  |  ***Papalini S, et al. Neurobiol Stress. 2018;10:100141

 שקיק אחד ליום 
)5 מיליארד חיידקים(

יש לרוקן את תכולת השקיק 
ל-100 מ"ל מים, לערבב בעדינות 

ולהמתין דקה לפני הנטילה

רצוי ליטול על קיבה ריקה - אחרי 
הקימה או לפני השינה.

הוראות שימוש
פורמולה מרובת-זנים המכילה 9 זנים ייחודיים 

של חיידקים פרוביוטיים 

הפורמולה הפחיתה באופן מובהק את 
התגובתיות הקוגניטיבית המוגברת לדכאון 

והפחיתה מחשבות שליליות בקרב מבוגרים 
בריאים כפי שהוכח מחקרית*

הפורמולה שיפרה את התגובתיות הקוגניטיבית 
לדכאון גם במבוגרים שאובחנו עם סימפטומים 
של דכאון קל עד בינוני, כפי שהוכח מחקרית**

הפורמולה שיפרה תפקודים קוגניטיביים תחת 
סטרס כפי שהוכח מחקרית***

מיוצרת בטכנולוגיית ®ProBioAct להבטחת 
שרידות החיידקים, פעילותם המיטבית 

ויעילותם 

מכילה פרה-ביוטיקה ייחודית המבוססת 
על סיבים תזונתיים, המשמשת כמזון טבעי 

לחיידקים הטובים ומשפרת את פעילותם 
המטאבולית

ZEN - יתרונות עיקריים

*ניתן לערבב גם בחלב צמחי/ חלב רגיל/יוגורט טבעי
*המוצר מכיל 28 מנות הגשה

הוראות אחסון: יש לאחסן במקום קריר, מוצל ויבש
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הנחיות נטילה

ZINC BEADLETS
כמוסות אבץ ליפוזומלי

VITAMIN C BEADLETS
כמוסות ויטמין C ליפוזומלי

VITAMIN C, D3 & ZINC BEADLETS
כמוסות ויטמין D3, C ואבץ ליפוזומלי

IRON BEADLETS
כמוסות ברזל ליפוזומלי

*כמוסה אחת פעם ביום, עם מים.

*מיועד למבוגרים מגיל 18 ומעלה. ההגבלה לגיל 
נובעת מהתצורה )כמוסה( ולא ממינון הרכיבים 

הפעילים - זאת בשל סיכון אפשרי לבליעה שאינה 
בטוחה בקרב ילדים.

*המוצר מכיל 60 מנות הגשה.

הוראות אחסון: יש לשמור במקום קריר, מוצל ויבש.

*כמוסה אחת פעם ביום, עם מים.

 *מיועד למבוגרים מגיל 18 ומעלה. ההגבלה לגיל 
נובעת מהתצורה )כמוסה( ולא ממינון הרכיבים 

הפעילים - זאת בשל סיכון אפשרי לבליעה שאינה 
בטוחה בקרב ילדים.

*המוצר מכיל 60 מנות הגשה.

הוראות אחסון: יש לשמור במקום קריר, מוצל ויבש.

* כמוסה אחת פעם ביום, עם מים.

* מיועד למבוגרים מגיל 18 ומעלה. ההגבלה לגיל 
נובעת מהתצורה )כמוסה( ולא ממינון הרכיבים 

הפעילים - זאת בשל סיכון אפשרי לבליעה שאינה 
בטוחה בקרב ילדים.

* המוצר מכיל 60 מנות הגשה.

הוראות אחסון: יש לשמור במקום קריר, מוצל ויבש.

* 1-2 כמוסות ליום )בהתאם להנחיית גורם מטפל(, 
עם מים.

* מיועד למבוגרים מגיל 18 ומעלה. ההגבלה לגיל 
 נובעת מהתצורה )כמוסה( ולא ממינון הפעילים

 - זאת בשל סיכון אפשרי לבליעה שאינה בטוחה 
בקרב ילדים.

* המוצר מכיל 60 מנות הגשה.

הוראות אחסון: יש לשמור במקום קריר, מוצל ויבש.

**Chahwan B, et al. 2019 |  ***Papalini S, et al. Neurobiol Stress. 2018;10:100141

  ZEN במחקר מקיף נוסף** נבחנה יעילות הפורמולה
בקרב 71 משתתפים בוגרים עם סימפטומים של 

דיכאון שלא היו מטופלים תרופתית. 

במחקר נמצא הבדל משמעותי במדד התגובתיות 
הקוגניטיבית )רגישות לדיכאון(, כאשר רק 

המשתתפים שנטלו את פורמולת ZEN הראו הפחתה 
משמעותית במדד זה, במיוחד אלו שסבלו מדיכאון 

קל עד בינוני. ממצא זה מדגיש את היעילות הייחודית 
של ZEN בהפחתת הנטייה לפתח מחשבות ורגשות 
שליליים, מעבר לאפקט הפלסבו, ומצביע על יכולתה 

המובהקת להפחית את הרגישות לדיכאון.

 .2

ZEN תורמת להפחתה בתסמיני דיכאון קליני בקרב 
מטופלים מאובחנים, לעומת פלסבו

 ZEN מחקר קליני שלישי*** הראה כי הפורמולה
שיפרה תפקודים קוגניטיביים תחת סטרס. 

המחקר בחן את השפעת הפורמולה ZEN על 
תפקודים קוגניטיביים-רגשיים ויכולת התמודדות 

עם מצבי סטרס באמצעות בדיקת fMRI. המחקר 
כלל 58 משתתפים בריאים שנבדקו לפני ואחרי 
התערבות של 28 ימים. בעוד שבמצב רגיל לא 

נצפו השפעות משמעותיות, במצבי סטרס הראתה 
קבוצת הפרוביוטיקה שיפור בביצועים קוגניטיביים 

כפי שגם נצפה בבדיקה. תוצאות המחקר מדגישות 
כי הפורמולה ZEN מראה השפעה נוירו-קוגניטיבית 

במצבי סטרס ומסייעת במניעת ההשפעות השליליות 
של סטרס על הקוגניציה.

 .3

)%
ה )

וד
עב

ון 
כר

י ז
וע

יצ
ב

100

75

50

25

0
מצב רגיל מצב דחק

 ZEN מסייעת בשמירה על תפקוד קוגניטיבי )זיכרון, 
קשב ותגובה( תחת סטרס, בהשוואה לפלסבו
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* במוצרים בהם לא צוינה הנחיית נטילה מגיל שנה עד גיל 4 - 
יש להיוועץ בגורם מטפל מוסמך להתאמת מינון לקבוצת גיל זו.

** נשים הרות, מניקות, אנשים הנוטלים תרופות מרשם וילדים - 
יש להיוועץ בגורם מטפל מוסמך לפני תחילת השימוש.

LIPO MAG
מגנזיום ליפוזומלי

« מגיל 4 שנים ומעלה - 10 מ"ל, פעם ביום.
* אין צורך להרחיק ממעכבי ספיגה כמו 

חלב ומוצריו, קפה/תה.
* המוצר מכיל 30 מנות הגשה.

* הוראות אחסון:
לפני הפתיחה יש לשמור במקום מוצל 
 בטמפ' של עד 25 מעלות )ניתן לשמור 
גם במקרר(. לאחר הפתיחה יש לשמור 

במקרר ולצרוך עד 8 שבועות.

VITAMIN D3
ויטמין D3 ליפוזומלי

« מגיל שנה עד גיל 12 שנים - 12 טיפות, פעם ביום.
 « מגיל 12 שנים ומעלה - מזלף שלם )עד הקו של 1 מ״ל(

 = 20 טיפות, פעם ביום.
* אין צורך לשלב עם ארוחה שומנית.

*המוצר מכיל 60 מנות הגשה.
* הוראות אחסון:  

 לפני הפתיחה יש לשמור במקום מוצל בטמפ' 
 של עד 25 מעלות )ניתן לשמור גם במקרר(. 

 לאחר הפתיחה יש לשמור במקרר ולצרוך
עד 8 שבועות.

הנחיות נטילה

כוסית מדידה 
מצורפת על גבי 

הפקק.

LIPO TURMERIC
כורכום ליפוזומלי

« מגיל 4 שנים ומעלה - 5 מ"ל, פעם ביום. 

* המוצר מכיל 25 מנות הגשה
* הוראות אחסון:

לפני הפתיחה יש לשמור במקום מוצל 
בטמפ' של עד 25 מעלות )ניתן לשמור גם 

במקרר(. לאחר הפתיחה יש לשמור במקרר 
ולצרוך עד 8 שבועות.

כוסית מדידה 
מצורפת על גבי 

הפקק.

OMEGA 3
אומגה 3 ליפוזומלית

« מגיל 4 עד גיל 5 שנים - 2.5 מ"ל, פעם ביום.
« מגיל 5 עד 15 שנים- 2.5 מ״ל, פעם ביום.
« מגיל 15 שנים ומעלה - 5 מ״ל, פעם ביום.

* המוצר מכיל 50 מנות הגשה.
* הוראות אחסון:

לפני הפתיחה יש לשמור במקום מוצל בטמפ' 
של עד 25 מעלות )ניתן לשמור גם במקרר(. 

 לאחר הפתיחה יש לשמור במקרר ולצרוך 
עד 8 שבועות.

כוסית מדידה 
מצורפת על גבי 

הפקק.

VITAMIN C
ויטמין C ליפוזומלי

« מגיל שנה עד גיל 3 שנים - 2.5 מ"ל, פעם ביום.
« מגיל 3 שנים ומעלה - 5 מ"ל, פעם ביום.

*במידת הצורך ניתן לקחת עד 4 פעמים ביום.
* יש להימנע מניעור חזק.

* המוצר מכיל 50 מנות הגשה.
* הוראות אחסון:

לפני הפתיחה יש לשמור במקום מוצל בטמפ' 
של עד 25 מעלות )ניתן לשמור גם במקרר(. 

 לאחר הפתיחה יש לשמור במקרר ולצרוך
עד 8 שבועות.

כוסית מדידה 
מצורפת על גבי 

הפקק.

B12 ULTRA
B12 ויטמין

ACTIVE B12 & FOLATE
ויטמין B12 וחומצה פולית טבעית

B-COMPLETE
B קומפלקס ויטמיני

BIOFOLATE
חומצה פולית טבעית

« מגיל 4 עד גיל 5 שנים - 5 טיפות, פעם ביום.

« גיל 5 עד 10 שנים - חצי מזלף = 10 טיפות, 
פעם ביום.

« מגיל 10 עד 15 שנים - 15 טיפות, פעם ביום.

 « מגיל 15 שנים ומעלה - מזלף שלם 
)עד הקו של 1 מ״ל( = 20 טיפות, פעם ביום.

* יש להזליף מתחת ללשון, להמתין מספר 
שניות ולבלוע.

*המוצר מכיל 60 מנות הגשה.

« מגיל 4 עד גיל 10 שנים - 2.5 מ"ל פעם ביום.

« מגיל 10 שנים ומעלה - 5 מ"ל פעם ביום.

* המוצר מכיל 50 מנות הגשה.

 הוראות אחסון: 
יש לשמור במקום מוצל

« מגיל 4 עד גיל 7 שנים - 7 טיפות, פעם ביום.

« גיל 7 עד גיל 11 שנים - 8 טיפות, פעם ביום.

« מגיל 11 עד גיל 15 שנים - 10 טיפות, פעם ביום.

« מגיל 15 עד גיל 17 שנים - 12 טיפות, פעם ביום. 

 « מגיל 17 שנים ומעלה - מזלף שלם 
)עד הקו של 1 מ"ל( = 20 טיפות, פעם ביום.

*המוצר מכיל 60 מנות הגשה.

« מגיל 4 עד גיל 5 שנים - 5 טיפות, פעם ביום.

« מגיל 5 עד 10 שנים - חצי מזלף = 10 טיפות, 
פעם ביום.

« מגיל 10 עד 15 שנים - 15 טיפות, פעם ביום.

 « מגיל 15 שנים ומעלה - מזלף שלם 
)עד הקו של 1 מ״ל ( = 20 טיפות, פעם ביום.

*יש להזליף מתחת ללשון, להמתין מספר 
שניות ולבלוע.

*המוצר מכיל 60 מנות הגשה.

IRON MAX
ברזל קל לעיכול

 « מגיל 3 עד גיל 15 שנים - מזלף שלם 
)עד הקו של 1 מ"ל( = 20 טיפות, פעם ביום.
 « מגיל 15 שנים ומעלה - 2 מזלפים )2 מ"ל(

 = 40 טיפות, פעם ביום.
* יש להזליף ישירות לגרון או למהול בכוס מים/

מיץ ולשתות עם קשית.
* אין צורך להרחיק ממעכבי ספיגת ברזל כמו 

חלב ומוצריו, קפה/תה.
*המוצר מכיל 30 מנות הגשה, בהתאם למינון 

הנטילה היומי.
הוראות אחסון: יש לשמור במקום קריר ומוצל

כוסית מדידה 
מצורפת על גבי 

הפקק.

L-GLUTAMINE
ל-גלוטמין

כפית מדידה 
מצורפת בתוך 

האריזה.

 « מגיל 4 עד גיל 6 שנים: 
חצי כפית מדידה )1 גר'(, פעם ביום.

 « מגיל 6 עד גיל 13 שנים: 
כפית מדידה אחת )2 גר'(, פעם ביום.

 « מגיל 13 שנים ומעלה: 
2 כפיות מדידה )4 גר'(, פעם ביום.

*המוצר מכיל 60 מנות הגשה.
 הערות - יש למהול בכוס משקה קר, 
שאינו מוגז. יש ליטול על קיבה ריקה.
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אפשר לערבב את כל הנוזליים לשייק בריאות 
 B12-וליהנות מכל הטוב בפעם אחת - חוץ מה

והברזל שאוהבים להישאר סוליסטים

הידעתם?

https://www.ecosupp.co.il/product/lipo-mag-%d7%9e%d7%92%d7%a0%d7%96%d7%99%d7%95%d7%9d-%d7%92%d7%9c%d7%99%d7%a6%d7%99%d7%a0%d7%90%d7%98-%d7%9c%d7%99%d7%a4%d7%95%d7%96%d7%95%d7%9e%d7%9c%d7%99/
https://www.ecosupp.co.il/product/l-glutamine-%d7%9c-%d7%92%d7%9c%d7%95%d7%98%d7%9e%d7%99%d7%9f/
https://www.ecosupp.co.il/product/b12ultra/
https://www.ecosupp.co.il/product/b12-max-active/
https://www.ecosupp.co.il/product/iron-max-%d7%91%d7%a8%d7%96%d7%9c-%d7%a0%d7%95%d7%96%d7%9c%d7%99-%d7%91%d7%a1%d7%a4%d7%99%d7%92%d7%94-%d7%92%d7%91%d7%95%d7%94%d7%94/
https://www.ecosupp.co.il/product/%d7%95%d7%99%d7%98%d7%9e%d7%99%d7%9f-d3/
https://www.ecosupp.co.il/product/bio-folate-%d7%97%d7%95%d7%9e%d7%a6%d7%94-%d7%a4%d7%95%d7%9c%d7%99%d7%aa-%d7%98%d7%91%d7%a2%d7%99%d7%aa-%d7%95%d7%99%d7%98%d7%9e%d7%99%d7%9f-b9/
https://www.ecosupp.co.il/product/b-complete/
https://www.ecosupp.co.il/product/%d7%95%d7%99%d7%98%d7%9e%d7%99%d7%9f-c-%d7%9c%d7%99%d7%a4%d7%95%d7%96%d7%95%d7%9e%d7%9c%d7%99-%d7%91%d7%a1%d7%a4%d7%99%d7%92%d7%94-%d7%92%d7%91%d7%95%d7%94%d7%94/
https://www.ecosupp.co.il/product/%d7%90%d7%95%d7%9e%d7%92%d7%94-3-%d7%9c%d7%99%d7%a4%d7%95%d7%96%d7%95%d7%9e%d7%9c%d7%99%d7%aa/
https://www.ecosupp.co.il/product/lipo-turmeric-%d7%98%d7%95%d7%a8%d7%9e%d7%a8%d7%99%d7%a7-%d7%9c%d7%99%d7%a4%d7%95%d7%96%d7%95%d7%9e%d7%9c%d7%99/


BASE IT
פרוביוטיקה מתקדמת לתמיכה במערכת העיכול 

ואיזון המיקרוביום

ZEN
חיידקים טובים למצב רוח טוב

REBALANCE
 פרוביוטיקה לאיזון מחדש של המיקרוביום 

כהשלמה לטיפול אנטיביוטי

« שקיק אחד ליום )3 מיליארד חיידקים(

« יש לרוקן את תכולת השקיק ל-100 מ"ל מים, לערבב בעדינות ולהמתין דקה לפני הנטילה.

« רצוי ליטול על קיבה ריקה - אחרי הקימה או לפני השינה. 

* ניתן לערבב גם בחלב צמחי / חלב רגיל / יוגורט טבעי.

המוצר מכיל 28 מנות הגשה.

הוראות אחסון: יש לאחסן במקום קריר, מוצל ויבש.

« שקיק אחד ליום )5 מיליארד חיידקים(

« יש לרוקן את תכולת השקיק ל-100 מ"ל מים, לערבב בעדינות ולהמתין דקה לפני הנטילה

« רצוי ליטול על קיבה ריקה - אחרי הקימה או לפני השינה. 

* ניתן לערבב גם בחלב צמחי / חלב רגיל / יוגורט טבעי.

המוצר מכיל 28 מנות הגשה.

הוראות אחסון: יש לאחסן במקום קריר, מוצל ויבש.

« 2 שקיקים ליום )10 מיליארד חיידקים(
« יש לרוקן את תכולת השקיק ל-100 מ"ל מים, לערבב בעדינות ולהמתין דקה לפני הנטילה.

« מומלץ להרחיק את נטילת המוצר כ-2-3 שעות לפני או אחרי נטילת אנטיביוטיקה.
« רצוי ליטול על קיבה ריקה - אחרי הקימה ולפני השינה. 

« לשיקום המיקרוביום: לאחר סיום האנטיביוטיקה מומלץ להמשיך ליטול 2 שקיקים ליום 
לשבועיים נוספים.

* ניתן לערבב גם בחלב צמחי / חלב רגיל / יוגורט טבעי.

המוצר מכיל 14 מנות הגשה.
הוראות אחסון: יש לאחסן במקום קריר, מוצל ויבש.

במהלך טיפול 
אנטיביוטי ולאחריו

Listen to Your Gut.

סדרת הפרוביוטיקה המתקדמת

הוראות שימוש
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https://www.ecosupp.co.il/product/rebalance/
https://www.ecosupp.co.il/product/zen/
https://www.ecosupp.co.il/product/base-it/
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https://www.ecosupp.co.il/
tel:1801226226
https://api.whatsapp.com/send/?phone=972549038245&text&type=phone_number&app_absent=0
mailto:service@ecosupp.co.il
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https://www.tiktok.com/@ecosupp?lang=he-IL
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